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• Σήμερα, η ένταξη υπό τη σκοπιά της συμπεριληπτικής εκπαίδευσης
είναι μια σημαντική πτυχή για την επίτευξη των Στόχων Βιώσιμης
Ανάπτυξης (Kenny et al., 2023) του 21ου αιώνα.

• Πρακτικές ενιαίας εκπαίδευσης, που οδηγούν στη βελτίωση της
διδακτικής πράξης και που μπορούν να συμβάλλουν στη
διαφοροποίηση της διδασκαλίας τόσο από εκπαιδευτικούς γενικής
όσο και ειδικής εκπαίδευσης, είναι αυτές που προτείνονται για την
εδραίωση μιας Συμπεριληπτικής εκπαίδευσης και μιας Παιδαγωγικής
της διαφορετικότητας (Prengel, 2022).
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• Στη βάση αυτή, η εκπαίδευση
όλων των παιδιών είναι θέμα
ανθρωπίνων δικαιωμάτων και
η αποτελεσματικότητα της
συμπερίληψης εξαρτάται σε
μεγάλο βαθμό από τους ίδιους
τους εκπαιδευτικούς, τις
δεξιότητες των οποίων πρέπει
να τονίσουμε, ειδικά αυτές που
σχετίζονται με την
παιδαγωγική επιστήμη
(Συμεωνίδου & Φτιάκα, 2012).

• Επιπλέον, στις ημέρες μας μείζον
ζήτημα για την εκπαίδευση δεν
αποτελεί απλώς η διαχείριση της
πολυμορφίας του μαθητικού
πληθυσμού και η αντιμετώπιση όλων
των εκπαιδευτικών αναγκών των
μαθητών/τριών, αλλά και η
διασφάλιση της συνοχής της
διδακτικής τάξης μέσα από την
αποτελεσματική σύνθεση των
ιδιαιτεροτήτων και μαθησιακών
διαφορών όλων των μαθητών/τριών
(Νάνου, 2013, σελ. 56).
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• Ως εκ τούτου, καθώς οι σύγχρονες διδακτικές τάξεις χαρακτηρίζονται από
μαθητική ετερογένεια, οι εκπαιδευτικοί όλων των επιπέδων εκπαίδευσης
(προσχολικής, πρωτοβάθμιας, δευτεροβάθμιας, μεταδευτεροβάθμιας) και
όλων των πλαισίων (τυπικής και μη τυπικής), αλλά και η εκπαιδευτική
ηγεσία και όλοι όσοι εμπλέκονται στη σύγχρονη διαχείριση της μάθησης
στα σύγχρονα μικτά εκπαιδευτικά περιβάλλοντα του 21ου αιώνα,
αναζητούν στρατηγικές διδασκαλίας για τάξεις μικτής μαθησιακής
ικανότητας σε όλα τα γνωστικά πεδία (πρβλ. Mitchell & Sutherland, 2022/
Tajik et al., 2023/ Nazzal, 2011).
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• Η παρούσα επιστημονική εργασία βασίζεται στη διεθνή προβληματική που έχει
αναπτυχθεί στο πλαίσιο της διαφοροποιημένης διδασκαλίας (Differentiated
Instruction), επιχειρώντας:

(α) να αξιοποιήσει χρήσιμες επισημάνσεις για μία συμπεριληπτική διδασκαλία και
μάθηση με βάση πορίσματα από τη σύγχρονη βιβλιογραφία, και

(β) να αναδείξει νέες δυνατότητες παιδαγωγικής πρακτικής σε συνδυαστικά/μικτά
περιβάλλοντα μάθησης με ορόσημα τη διαφοροποίηση της διδασκαλίας και τον
Καθολικό Σχεδιασμό Μάθησης.

• Ειδικά, η ανάπτυξη ενός προγράμματος μικτής μάθησης μπορεί να αποτελέσει
πρόκληση για τους εκπαιδευτικούς καθώς ενισχύεται το διαδραστικό στοιχείο της
μάθησης μέσω ψηφιακού προσβάσιμου υλικού και λογισμικού
(https://epale.ec.europa.eu/el/blog/mikti-kai-olokliromeni-mathisi-mathisiaka-montela-
symboyles-kai-ofeli).



• Πιο αναλυτικά, τόσο η διαφοροποίηση της διδασκαλίας, δηλ. η προσαρμογή της
διδασκαλίας με τρόπο ώστε να ανταποκρίνεται σε εξατομικευμένες εκπαιδευτικές
ανάγκες των μαθητών, από τη μια πλευρά, όσο και ο Καθολικός Σχεδιασμός της
μάθησης για Όλους, δηλ. η ανάπτυξη προσβάσιμου εκπαιδευτικού υλικού για όλες τα
αναπηρίες και τις ειδικές εκπαιδευτικές ανάγκες, από την άλλη πλευρά, αποτελούν δύο
σύγχρονα συμπεριληπτικά πλαίσια μάθησης, όπου η συμπερίληψη υπερβαίνει την ίδια
την πράξη της διδασκαλίας.

• Το γεγονός αυτό διαμορφώνει μία συμπεριληπτική κουλτούρα που συνεπάγεται την
πρόσβαση όλων στη μάθηση, ως αδιαπραγμάτευτη πρακτική στο σχολικό περιβάλλον,
και εξασφαλίζει εκπληκτικά αποτελέσματα για το σύνολο των μαθητών μιας διδακτικής
τάξης και μιας σχολικής κοινότητας (https://www.cast.org/).
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• Πρέπει να σημειωθεί ότι τόσο η διαφοροποίηση της διδασκαλίας, δηλ. η προσαρμογή
της διδασκαλίας με τρόπο ώστε να ανταποκρίνεται σε εξατομικευμένες εκπαιδευτικές
ανάγκες των μαθητών, από τη μια πλευρά, όσο και ο Καθολικός Σχεδιασμός της
μάθησης για Όλους, δηλ. η ανάπτυξη προσβάσιμου εκπαιδευτικού υλικού για όλες τα
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Καθολικός Σχεδιασμός Μάθησης (UDL) και Διαφοροποιημένη 
διδασκαλία ως συμπεριληπτικά πλαίσια μικτής μάθησης

• Συνεπώς και όπως υπογραμμίζει ο Slee (2018), η συμπεριληπτική
εκπαίδευση έχει αναπτυχθεί και καθιερωθεί ως πεδίο εκπαιδευτικής
έρευνας, πολιτικής και πρακτικής και η συνεκπαίδευση αποτελεί
εκπαιδευτικό στόχο και μεθοδολογία, καθώς επιδιώκει να εντοπίσει και να
καταργήσει τα εμπόδια στην εκπαίδευση για όλα τα παιδιά, ώστε να
έχουν πρόσβαση, να είναι παρόντα και να συμμετέχουν, αλλά και να
επιτυγχάνουν βέλτιστα ακαδημαϊκά και κοινωνικά αποτελέσματα μέσα
από το ίδιο το σχολείο.



• Κατά συνέπεια, όπως υπογραμμίζεται από τη Νάνου (2013), η εφαρμογή της
Συμπεριληπτικής εκπαίδευσης προϋποθέτει μεθοδολογικές επιλογές, οι οποίες
προωθούν την ευελιξία και την προσαρμογή της διδασκαλίας μέσα σε μία σχολική τάξη,
ώστε η συμπερίληψη όλων των μαθητών/τριών να είναι ένας εφικτός στόχος. Μία από
τις προϋποθέσεις εφαρμογής της Συμπεριληπτικής εκπαίδευσης είναι και η
διαφοροποίηση της διδασκαλίας.

• Προϋποθέσεις της διαφοροποιημένης διδασκαλίας αποτελεί η ευέλικτη διάρθρωση της
σχολικής τάξης, ο ανοικτός σχεδιασμός και η συγκρότηση ομάδων με δημοκρατική
δομή, προκειμένου η ποιότητα των ερεθισμάτων που θα δίδονται και οι δυνατότητες
έκφρασης μέσα στη διδακτική τάξη να συνάδουν με τη συνεκτίμηση των αναγκών και
των δυνατοτήτων όλων των μαθητών /τριών.

• Οι πολλαπλές στρατηγικές που καλείται να εφαρμόσει ο εκπαιδευτικός για να
ανταποκριθεί σε όλες τις μαθησιακές διαφορές και εκπαιδευτικές ανάγκες αφορούν τις
περιοχές του περιεχομένου, της διαδικασίας, του αποτελέσματος και του
περιβάλλοντος της μάθησης.
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• Αντίστοιχα, ο Καθολικός Σχεδιασμός αφορά ένα αίτημα που περιλαμβάνει το σύνολο της
κοινωνίας και αναφέρεται σε υπηρεσίες-προϊόντα όσο και σε περιβάλλοντα που σχεδιάζονται
κατά τέτοιο τρόπο, ώστε να εξασφαλίζεται η μέγιστη δυνατή χρήση τους από το σύνολο των
πολιτών για να διευκολύνεται η ζωή τους χωρίς επιπλέον ειδικές ρυθμίσεις και προσαρμογές
(Σούλης, χ.χ., σελ. 100).

• Πιο αναλυτικά, ο Καθολικός Σχεδιασμός διευκολύνει την πρόσβαση ανθρώπων με αναπηρία
ή/και ειδικές εκπαιδευτικές ανάγκες στην κοινότητα αλλά και στην εργασία, διότι αίρει ή
εμποδίζει τα εμπόδια του φυσικού και του κοινωνικού περιβάλλοντος, προσφέροντας πολλά
οφέλη έτσι σε όλους. Ο Καθολικός Σχεδιασμός προσφέρεται πλέον και στη διδασκαλία και την
πρόσβαση στο αναλυτικό πρόγραμμα της γενικής εκπαίδευσης και καλείται «Καθολικός
Σχεδιασμός της μάθησης», αποτελώντας κατ’ αυτόν τον τρόπο έναν τρόπο πρόσβασης όλων των
μαθητών/τριών στο αναλυτικό πρόγραμμα με μη συμβατικούς τρόπους. Ο Καθολικός
Σχεδιασμός της μάθησης, η διαφοροποιημένη διδασκαλία, η υποστηρικτική τεχνολογία, οι
προσαρμογές και οι τροποποιήσεις, οι εξατομικευμένες υπηρεσίες και παρεμβάσεις, κ.λπ.
μπορούν να προσφέρουν μία Γενική Εκπαίδευση Υψηλής Ποιότητας (Smith & Tyler, 2019, σελ.
108-109).
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• Βέλτιστες πρακτικές του Καθολικού Σχεδιασμού είναι η συνεργατική
μάθηση, η ενεργός εμπλοκή των μαθητών, η παροχή πολλαπλών
δραστηριοτήτων, κ.λπ. Πρόκειται δηλαδή για μία πληθώρα τεχνικών
και προσαρμογών που αξιοποιούν όλους τους πόρους σε ανθρώπινο
δυναμικό και υλικά, προκειμένου να δημιουργηθεί μία ποικιλία
εναλλακτικών τρόπων προσέγγισης της γνώσης, βάσει των οποίων
ο/η μαθητής/τρια θα μπορεί να επιλέγει εκείνον τον τρόπο μάθησης
που θα ανταποκρίνεται πιο αποτελεσματικά στις ατομικές κλίσεις,
δυνατότητες, ενδιαφέροντα και στόχους (Σούλης, χ.χ., σελ. 102).
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• Συνολικά, όπως αναφέρεται από τους Hall et al. (2014), είναι σαφής η γόνιμη σύνδεση
της διαφοροποιημένης διδασκαλίας με τον Καθολικό Σχεδιασμό της Μάθησης, καθώς οι
εκπαιδευτικοί αντιμετωπίζουν διαρκώς την πρόκληση να προσεγγίσουν αποτελεσματικά
την τάξη τους με μαθητές που εκτείνονται στο φάσμα της μαθησιακής ετοιμότητας, των
προσωπικών ενδιαφερόντων, των δεξιοτήτων, της γνώσης και της προοπτικής.
Γνωρίζουμε ότι δεν είναι όλοι οι μαθητές ίδιοι αλλά ΙΣΟΙ.

• Με βάση αυτή τη γνώση, η διαφοροποιημένη διδασκαλία εφαρμόζει μια προσέγγιση
στη διδασκαλία και τη μάθηση που δίνει στους μαθητές πολλαπλές επιλογές για να
λάβουν πληροφορίες και να κατανοήσουν τις ιδέες τους. Το μοντέλο της
διαφοροποιημένης διδασκαλίας απαιτεί από τους εκπαιδευτικούς να είναι ευέλικτοι
στην προσέγγισή τους στη διδασκαλία και να προσαρμόζουν το πρόγραμμα σπουδών
και την παρουσίαση πληροφοριών στους μαθητές αντί να περιμένουν από τους μαθητές
να τροποποιήσουν τον εαυτό τους για το πρόγραμμα σπουδών.
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• Διερευνώντας συνδέσεις της διαφοροποιημένης διδασκαλίας με τον Καθολικό
Σχεδιασμό της Μάθησης (Universal Design for Learning - UDL), είναι σημαντικό
να υπογραμμίσουμε ότι η διαφοροποιημένη διδασκαλία συνάδει με τις αρχές
του Καθολικού Σχεδιασμού μάθησης για Όλους σε επίπεδο εμπλοκής,
έκφρασης και αναπαράστασης (πρβλ. Γελαστοπούλου & Κουρμπέτης, 2017/
https://www.cast.org/):

• Για παράδειγμα, οι κατευθυντήριες γραμμές σε επίπεδο περιεχομένου για
διαφοροποιημένη διδασκαλία υποστηρίζουν τις αρχές του Καθολικού
Σχεδιασμού Μάθησης για Όλους (UDL), καθώς παρέχουν πολλαπλά μέσα
αναπαράστασης και ενθαρρύνουν τη χρήση πολλών στοιχείων και υλικών για
την υποστήριξη του εκπαιδευτικού περιεχομένου.
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• Παράλληλα, αυτή η ίδια χρήση παραδειγμάτων ποικίλου περιεχομένου
υποστηρίζει μια συνιστώμενη κατευθυντήρια γραμμή του Καθολικού
Σχεδιασμού μάθησης για Όλους, αυτή των πολλαπλών επιλογών. Διατίθεται δηλ.
ένα ευρύ φάσμα εργαλείων για την παρουσίαση πολυτροπικού εκπαιδευτικού
περιεχομένου, ειδικά στο ψηφιακό περιβάλλον. Έτσι, οι εκπαιδευτικοί μπορούν
να χειριστούν το μέγεθος, τις χρωματικές αντιθέσεις, τον ήχο και άλλα
χαρακτηριστικά για να αναπτύξουν παραδείγματα σε πολλαπλά μέσα και
μορφές. Αυτά μπορούν να αποθηκευτούν για μελλοντική χρήση και να έχουν
ευέλικτη πρόσβαση από διαφορετικούς μαθητές ανάλογα με τις ανάγκες και τις
προτιμήσεις τους.
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• Επίσης, η κατευθυντήρια γραμμή του Καθολικού Σχεδιασμού
μάθησης για Όλους, η οποία παρέχει επιλογές έκφρασης και
επικοινωνίας, ευθυγραμμίζεται με μία άλλη κατευθυντήρια από
την εφαρμογή της διαφοροποιημένης διδασκαλίας, όπου οι
εκπαιδευτικοί ενθαρρύνονται να επιδεικνύουν πληροφορίες και
δεξιότητες πολλές φορές και σε διαφορετικά επίπεδα.

• Ως αποτέλεσμα, οι μαθητές εισέρχονται στη μαθησιακή διαδικασία
με διαφορετικές προσεγγίσεις, γνώσεις και στρατηγικές μάθησης.
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• Ανακεφαλαιώνοντας, ο εκπαιδευτικός πρέπει να χρησιμοποιήσει ποικιλία
διδακτικών στρατηγικών και τεχνικών προκειμένου να διαφοροποιήσει το
περιεχόμενο της διδασκαλίας, την επεξεργασία του και το τελικό προϊόν που
εξάγεται με βάση το επίπεδο, τα ενδιαφέροντα και τα μαθησιακά προφίλ των
μαθητών. Η μαθησιακή ετοιμότητα δεν ταυτίζεται με τις έμφυτες ικανότητες του
μαθητή, αλλά αντανακλά τις γνώσεις και τις δεξιότητές του στη συγκεκριμένη
μαθησιακή ενότητα ή δεξιότητα. Η διαφοροποίηση μπορεί να εφαρμοσθεί στη
διάσταση του περιεχομένου, της επεξεργασίας ή του τελικού προϊόντος (βλ.
Κουτσελίνη, 2009/ Παντελιάδου, 2008).
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• Η διαφοροποιημένη διδασκαλία ως μοντέλο μάθησης παρουσιάζει θεμελιώδη κοινά
με το μοντέλο του Καθολικού Σχεδιασμού στη μάθηση, το οποίο θέτει ένα γενικό
πλαίσιο προσβασιμότητας για ένα ευρύ φάσμα μαθητών/τριών και υποστηρίζει τη
δημιουργία ευέλικτων αναλυτικών προγραμμάτων που λαμβάνουν υπόψη τις
ανομοιογενείς εκπαιδευτικές ανάγκες. Μία ισόρροπη και ρεαλιστική θέση απαντά στη
διαρκή προσπάθεια για ανάπτυξη και βελτίωση των αναλυτικών προγραμμάτων αλλά
και των διδακτικών προσεγγίσεων, ώστε να απευθύνονται σε μεγαλύτερο εύρος
εκπαιδευομένων. Στο πλαίσιο αυτό, οι πολλαπλοί τρόποι δράσης και έκφρασης των
μαθητών/τριών, η ενεργητική συμμετοχή τους με βάση την αξιολόγηση αναγκών,
ενδιαφερόντων και εμπειριών τους, το ευέλικτο μαθησιακό περιβάλλον με τη
συμβολή και των Νέων Τεχνολογιών είναι κοινές συνιστώσες των δύο μοντέλων
μάθησης, της διαφοροποιημένης διδασκαλίας (Differentiated Instruction) και του
Καθολικού Σχεδιασμού Μάθησης (Universal Design for Learning) (Νικολαραϊζη, 2013).

Καθολικός Σχεδιασμός Μάθησης (UDL) και Διαφοροποιημένη 
διδασκαλία ως συμπεριληπτικά πλαίσια μικτής μάθησης



Διαφοροποιημένες δραστηριότητες 
σε μικτά περιβάλλοντα εκπαίδευσης

• Η διαφοροποιημένη διδασκαλία δεν είναι αλγεβρικό άθροισμα πρακτικών διδασκαλίας ή
τεχνικών αλλά ένα εφαρμοσμένο σύστημα θεωριών, απόψεων και εμπειριών στον εκπαιδευτικό
χώρο με κυρίαρχο σκοπό ότι όλοι οι μαθητές μπορούν να μάθουν και να επιτύχουν ανεξαρτήτως
ατομικών, γνωστικών και κοινωνικών διαφορών (Broderick et al., 2005, όπως αναφ. στο:
Παντελιάδου & Φιλιππάτου, 2013, σελ. 53) στη βάση μαθητοκεντρικών σχεδιασμών διδασκαλίας
για Όλους.

• Είναι σκόπιμο να τονίσουμε ότι για την αντιμετώπιση των μαθησιακών διαφορών στο επίπεδο
οργάνωσης της σχολικής εργασίας σημασία έχει η διαφοροποίηση, διότι η ύπαρξη ενός κοινού
αναλυτικού προγράμματος δεν μπορεί παρά να δημιουργεί εκπαιδευτικές ανισότητες. Η ίδια η
σχολική οργάνωση είναι σημαντικός παράγοντας αντιμετώπισης και εξάλειψης των διακρίσεων.
Ως εκ τούτου, η ένταξη και η συμπερίληψη του ατόμου αντιμετωπίζονται διαφορετικά. Η
ενταξιακή και συμπεριληπτική εκπαίδευση είναι μία εναλλακτική αντίληψη, όπου παλαιές
μέθοδες μετατρέπονται σε νέες παιδαγωγικές προσεγγίσεις (Ζώνιου-Σιδέρη, 2004, σελ. 43).



Συνακόλουθα, ο ρόλος της διαφοροποιημένης διδασκαλίας στο σύγχρονο σχολείο είναι
καθοριστικής αξίας για την κοινωνική εξέλιξη και συμπερίληψη των μαθητών/τριών,
εφόσον οι εκπαιδευτικοί μπορούν να:

• Κατανοούν το εννοιολογικό και εφαρμοσμένο πλαίσιο της διαφοροποιημένης
διδασκαλίας.

• Υιοθετούν θετική στάση απέναντι σε πρακτικές διαφοροποιημένης διδασκαλίας.

• Εκτιμούν τον ρόλο ενός Ενταξιακού Εκπαιδευτικού (Inclusive Teacher) μέσα από
διαφοροποιημένες διδακτικές πρακτικές.

• Είναι εξοικειωμένοι με παραδείγματα διαφοροποιημένης διδασκαλίας σε συνδυασμό
με τον Καθολικό Σχεδιασμό της Μάθησης για ένα Συμπεριληπτικό Σχολείο.

Διαφοροποιημένες δραστηριότητες 
σε μικτά περιβάλλοντα εκπαίδευσης



• Μάλιστα, είναι χαρακτηριστικό ότι η βιβλιογραφία επισημαίνει ότι οι
ίδιοι οι εκπαιδευτικοί γνωρίζουν καλύτερα από οποιονδήποτε ότι οι
μαθητές έχουν ο καθένας τα δικά του μοναδικά χαρίσματα,
ενδιαφέροντα, δεξιότητες, κ.ά. Η διαφοροποιημένη διδασκαλία είναι
η πρακτική κατανόηση του τρόπου με τον οποίο κάθε μαθητής
μαθαίνει καλύτερα και έπειτα η προσαρμογή της ίδιας της
διδασκαλίας πραγματώνεται προκειμένου να ανταποκριθεί στις ίδιες
τις ατομικές ανάγκες των μαθητών μιας τάξης (βλ. Τomlinson, 2014/
Stavrou & Koutselini, 2016/ Gentry et al., 2013).

Διαφοροποιημένες δραστηριότητες 
σε μικτά περιβάλλοντα εκπαίδευσης



• Όπως περιγράφεται από την Tomlinson (2014), «οι σημερινοί
δάσκαλοι εξακολουθούν να αντιμετωπίζουν την ουσιαστική
πρόκληση του δασκάλου: πώς να προσεγγίσουν αποτελεσματικά
τους μαθητές που εκτείνονται στο φάσμα της μαθησιακής
ετοιμότητας, των προσωπικών ενδιαφερόντων και των πολιτιστικών
τρόπων, να βλέπουν, να μιλούν και να βιώνουν τον κόσμο. Η
πρόκληση αυτή μπορεί να υλοποιηθεί μέσα από τη
διαφοροποιημένη τάξη, η οποία ανταποκρίνεται στις ανάγκες όλων
των μαθητών».

Διαφοροποιημένες δραστηριότητες 
σε μικτά περιβάλλοντα εκπαίδευσης



• Ωστόσο, σύμφωνα με τη Σακελλαρίου (2022, σελ.82), οι εκπαιδευτικοί χρήζουν
ακόμη να εκπαιδευτούν στο πώς να επιφέρουν μικρές αλλαγές προκειμένου να
προωθηθεί η συμπερίληψη. Αυτό είναι ένα κρίσιμο σημείο για τη
Συμπεριληπτική εκπαίδευση στα απαιτητικά περιβάλλοντα εκπαίδευσης του
21ου αιώνα.

• Κατά συνέπεια, διαφοροποιημένες δραστηριότητες που υποστηρίζουν τη μικτή
μάθηση μπορούν να εφαρμοστούν, τόσο στην παραδοσιακή όσο και στη
διαδικτυακή τάξη, με έμφαση τα εξής ενδεικτικά στοιχεία
(https://ssl.earli.org/sites/default/files/2021-
01/EARLI%20guidelines_Final_Greek_2.pdf):

Διαφοροποιημένες δραστηριότητες 
σε μικτά περιβάλλοντα εκπαίδευσης



• Το μαθησιακό περιεχόμενο και ψηφιακές πρακτικές γραμματισμού που παρέχεται με πολυτροπικά μέσα
ανάπτυξης εκπαιδευτικού υλικού, π.χ. ψηφιακά κείμενα, κινούμενα σχέδια, εικόνες, video, podcast,
εκπαιδευτικά παιγνίδια, κολάζ φωτογραφιών, αρχεία διαφανειών, γραφήματα, πίνακες, ηχογραφήσεις,
κ.λπ.

• Τις εργασίες μέσω ομαδοσυνεργατικών πρακτικών, όπως διαδικτυακές συζητήσεις ως σύγχρονη
δραστηριότητα (debate, breakout rooms, κ.ά.) και εργασίες σε διαδικτυακά forum ως ασύγχρονη
δραστηριότητα,

• Τις ατομικές εργασίες μέσω πρακτικής άσκησης με προσομοιώσεις,

• Τις λύσεις προβλημάτων τόσο στη φυσική όσο και στη διαδικτυακή αίθουσα, π.χ. ατομικές ή ομαδικές
δραστηριότητες τύπου σεναρίου ή μελέτης περίπτωσης για λύσεις προβλημάτων,

• Τα παιγνίδια στο εικονικό περιβάλλον που οδηγούν στην οικοδόμηση δεξιοτήτων, καθώς και τα παιγνίδια
ρόλων (role play) σε πάνελ σύγχρονης συζήτησης ή/και δραστηριότητες με σύγχρονες εφαρμογές
εκπαιδευτικής τεχνολογίας (https://edtech.gr/) και ψηφιακά εργαλεία, όπως padlet, wordwall, quizzes, κ.ά.

• Τα ποικίλα εργαλεία υποστηρικτικής τεχνολογίας για όλες τις αναπηρίες και το προσβάσιμο εκπαιδευτικό
υλικό για όλες τις μαθησιακές δυνατότητες,

• Τις συζητήσεις μεταξύ εκπαιδευομένων μέσα από διάφορα αποσπάσματα από έντυπες και ψηφιακές
πηγές, όπως video, κείμενα, κ.λπ.

Διαφοροποιημένες δραστηριότητες 
σε μικτά περιβάλλοντα εκπαίδευσης



• Συνολικά, πρέπει να αναφερθεί ότι τα παραπάνω υποστηρίζονται και από τον καθολικό
σχεδιασμό για μάθηση (UDL) ως ένα πλαίσιο εκπαιδευτικών προσεγγίσεων που
αναγνωρίζει ποικίλα στυλ μάθησης και παρέχει μαθησιακές δραστηριότητες που
διευρύνουν τις ευκαιρίες των μαθητών για απόκτηση γνώσεων και δεξιοτήτων, καθώς
και για ενίσχυση της κοινωνικής συμμετοχής τους και διαδικτυακής κοινωνικοποίησής
τους. Δεν είναι τυχαίο ότι η καθολική σχεδίαση είναι η φιλοσοφία της προληπτικής
αντιμετώπισης των εκπαιδευτικών αναγκών, με αποτέλεσμα οι δάσκαλοι να κάνουν
προσαρμογές για να εξατομικεύσουν τη μάθηση για όλους τους μαθητές, όχι μόνο για
εκείνους με αναπηρίες (Τahan et al., 2022).

• Ο καθολικός σχεδιασμός αποτελεί μια διδακτική πρακτική που βοηθά να ξεπεραστούν
ορισμένα από τα διλήμματα που αντιμετωπίζουν οι εκπαιδευτικοί στην καθημερινή
τους πρακτική μέσα στις σχολικές τάξεις. Ο καθολικός σχεδιασμός μάθησης για Όλους
μπορεί να υποστηρίξει την συμπεριληπτική ανάπτυξη ολόκληρου του σχολείου
(Molbæk & Hedegaard-Sørensen (2023).

Διαφοροποιημένες δραστηριότητες 
σε μικτά περιβάλλοντα εκπαίδευσης



Τελικές σκέψεις 

• Απέναντι σε ένα καθολικό και διαχρονικό αίτημα συμπερίληψης και συνεκπαίδευσης
(Ainscow, 1994/ Ainscow, 1998), πρέπει κανείς να συλλογιστεί ότι σε μια τάξη με
ελάχιστη ή καθόλου διαφοροποιημένη διδασκαλία, μόνο οι ομοιότητες των μαθητών
φαίνεται να βρίσκονται στο επίκεντρο. Σε μια διαφοροποιημένη τάξη, τα κοινά σημεία
αναγνωρίζονται και βασίζονται, και οι διαφορές των μαθητών γίνονται επίσης
σημαντικά στοιχεία στη διδασκαλία και τη μάθηση.

• Επιπλέον, οι μαθητές έχουν πολλαπλές επιλογές για να λάβουν πληροφορίες, να
κατανοήσουν τις ιδέες και να εκφράσουν αυτά που μαθαίνουν. Με άλλα λόγια, μια
διαφοροποιημένη τάξη παρέχει διαφορετικούς τρόπους για την απόκτηση
περιεχομένου, την επεξεργασία ή την κατανόηση των ιδεών και για την ανάπτυξη
προϊόντων, ώστε κάθε μαθητής να μπορεί να μάθει αποτελεσματικά (Tomlinson, 2014)
αλλά και δημιουργικά στη δια ζώσης αλλά και την –επείγουσα- εξ αποστάσεως
διδασκαλία μαθητών (πρβλ. Ζιούτου κ.ά., 2022).



• Επομένως, η διαφοροποιημένη διδασκαλία, παρότι θέτει νέες προκλήσεις στην
εκπαίδευση και στην πρακτική των εκπαιδευτικών την εποχή της παγκοσμιοποίησης
(πρβλ. Bergh & Forsberg, 2023/ Obrovská et al., 2023), αποτελεί μία νέα εκπαιδευτική
πρόταση και παιδαγωγική φιλοσοφία, ένα καινοτόμο εκπαιδευτικό παράδειγμα
μάθησης που υποστηρίζει όλα τα μαθησιακά προφίλ και συμπεριλαμβάνει όλο το
μαθητικό δυναμικό μιας διδακτικής τάξης άσχετα από ικανότητες, γνωστική
συγκρότηση, κοινωνική αφετηρία, κ.λπ. Σέβεται τη σχολική και μαθησιακή ετοιμότητα
όλων στην εκπαίδευση και αποβλέπει στην ένταξή τους συνδέοντας στόχους αγωγής,
μάθησης και ζωής με σημείο αναφοράς τη διαφοροποίηση της διδασκαλίας σε όλα τα
επίπεδα. Ας μην λησμονούμε ότι για να είναι επιτυχής μία διδασκαλία πρέπει να
κατανοούμε καλύτερα τους μαθητές μας, ώστε να ανταποκρινόμαστε στα ενδιαφέροντα
και τις ανάγκες τους (Jepkoech, 2023).

Τελικές σκέψεις 



• Με δεδομένο ότι οι σύγχρονες τάσεις στις Επιστήμες της Αγωγής υποδεικνύουν σύγχρονα
περιβάλλοντα μάθησης και καινοτόμες παιδαγωγικές προσεγγίσεις (Μαλαφάντης, 2022), η
διαφοροποίηση στην εκπαίδευση μπορεί να θεωρηθεί ένα μέσο ανταπόκρισης στη
διαφορετικότητα των μαθητών στα σύγχρονα περιβάλλοντα αγωγής (Eikeland & Ohna, 2022),
προκειμένου να υλοποιηθεί το όραμα ενός Σχολείου για Όλους σε μία καθημερινή πρακτική
(Σούλης, 2022).

• Καταλήγοντας, η διαφοροποιημένη διδασκαλία σε συνδυασμό με τον Καθολικό Σχεδιασμό
μάθησης για Όλους, ως ανάπτυξη προσβάσιμου εκπαιδευτικού υλικού στη δια ζώσης και εξ
αποστάσεως εκπαίδευση, διευρύνουν το πεδίο της Ενταξιακής Παιδαγωγικής και της
Συμπεριληπτικής διδασκαλίας (Ioannidi & Malafantis, 2022a), τονώνουν τις δεξιότητες των
εκπαιδευτικών για ποιοτική διδασκαλία ως στόχο της Agenda 2030 (Ioannidi & Malafantis,
2022b) και αναβαθμίζουν τη δημιουργικότητα των μαθητών στα σύγχρονα συνδυαστικά
περιβάλλοντα μάθησης (Ioannidi & Malafantis, 2022c), εδραιώνοντας τις εκπαιδευτικές τάσεις
των τελευταίων δεκαετιών που υποδεικνύουν ότι τα σχολεία κινούνται προς περισσότερες
πρακτικές χωρίς αποκλεισμούς και προσπαθούν να εκπαιδεύσουν την πλειοψηφία των
μαθητών με και χωρίς ειδικές ανάγκες στην τάξη του γενικού σχολείου (Rodriguez & Tompkins,
1994).

Τελικές σκέψεις 
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